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便・嘔吐物等のついた衣類等の持ち帰りについて 

ご理解・ご協力のお願い 

園では、お子様の便や嘔吐物で服などが汚れた場合、園内の感染流行を防ぐために、洗わず、

密封してお渡ししています（保健所の指導により）。家庭内感染につながる可能性もあるため、十分に

気をつけて対応をお願いします。胃腸炎流行時の汚染物は廃棄が望ましいといわれていますが、廃

棄されない場合は、以下の手順でご家庭にて消毒や洗濯をしていただくよう、ご理解・ご協力をお願い

します。 

手順 

❶処理する人以外は近づかないようにし、 
窓を開け、換気をしながら作業します。 

 
 
❷手袋・マスク・エプロンを身につけます。 
※袋の開封時にウイルスを吸い込んで感染する場合があるの
で、十分に気をつけましょう。 

 
 

❸持ち帰ってきものに、取り除けそうな嘔吐物 
や便が付着しているときには、ペーパー等 
で取り除き、ビニール袋を二重にして密封 
して捨てましょう。 

 
 
❹以下のⅠ．Ⅱ．どちらかの方法で処理をします。 
Ⅰ． 85℃以上の湯で 1分間以上浸します。 
Ⅱ．※色物は漂白されるので注意！ 

『★塩素系消毒液』を作り、まんべんなく 
いきわたらせてから 10分浸します。 

 
 
❺その後、他の衣類と分けて洗濯してください。洗濯方法は通常
と同じでかまいません。 

 
❻処理後の手袋は、汚染されたものが内側になるように丸め込
み、汚染側が付着しないようにもう片方を外します。すべての
処理用品・使い捨て着用品をビニール袋で二重に包み密封し
て廃棄します。 

 
❼丁寧に石けんを使って手を洗い、うがいをしましょう。 

【用意する物】 

●使い捨て手袋 
(ビニール袋を手につけ、ゴ
ムで止めても構いません) 

●使い捨てマスク 
●ペーパー又は、いらない布 
●ビニール袋 
●消毒液（塩素系漂白剤等） 
●使い捨てエプロン（あれば） 

『★塩素系消毒液』 
の作り方 

製品濃度 6％の場合の例 

水１㍑ 

塩素系消毒薬

原液を 

ペットボトルの

キャップ４杯 
（約 20ｍｌ） 

R4.2三光保育園 


